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TSV Schmiden — Wo Zukunft Tradition hat ...

Liebe Mitglieder, Freunde und Sport-
begeisterte des TSV Schmiden 1902 e.V.,

wir freuen uns, lhnen das neue Sportpro-
gramm flr das Jahr 2024 / 2025 vorstellen
zu durfen. Mit Stolz blicken wir auf ein Jahr-
hundert sportlicher Tradition und gemein-
schaftlicher Erlebnisse zurlick. Unser Verein
hat sich in den vergangenen Jahren stetig
weiterentwickelt und bietet ein vielfaltiges
und modernes Sportangebot, das allen Al-
tersgruppen und Interessen gerecht wird.

Das Herzstick unseres Vereins sind die
Menschen — unsere Mitglieder, Trainerin-
nen und Trainer sowie alle ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer, die mit ihrem En-
gagement und ihrer Leidenschaft den TSV
Schmiden lebendig machen. Ohne sie ware
unser vielfaltiges Angebot undenkbar.

In unserem neuen Programm finden Sie
bewahrte Klassiker ebenso wie innovative
Sportarten. Von FuBball und Turnen Uber
Fitness- und Gesundheitskurse bis hin zu
neuen Trendsportarten — bei uns findet jeder
etwas Passendes. Besonders am Herzen
liegt uns die Férderung der Jugend, weshalb
wir ein breites Spektrum an Kursen und Trai-
nings fur Kinder und Jugendliche anbieten.

Ein besonderes Highlight ist unser ver-
einseigenes Sportstudio Activity, das mit
modernster Ausstattung und einem breiten

Kursangebot optimale Bedingungen fir Ihr
individuelles Training bietet. Unsere profes-
sionellen Trainerinnen und Trainer unterstut-
zen Sie dabei, lhre personlichen Fitness-
ziele zu erreichen. Egal ob Einsteiger oder
Fortgeschrittener — im Activity findet jeder
das passende Programm.

Ebenso laden wir Sie herzlich ein, unser
Sportforum zu besuchen. Dieser multifunk-
tionale Veranstaltungsort ist das Zentrum
unseres Vereinslebens und bietet Raum
fir eine Vielzahl sportlicher Aktivitaten. Im
Sportforum sind unter anderem unsere
CrossFit Box, die Fight-Academy und die
Capoeira-Gruppen zuhause. Auch traditi-
onelle Abteilungen wie Tanzsport, Ballett
und Sportklettern finden hier ihren Platz.

Sport ist mehr als Bewegung — er verbindet,
schafft Freundschaften und fordert das Mit-
einander. In diesem Sinne mdchten wir Sie
alle ermutigen, aktiv zu werden, neue Sport-
arten auszuprobieren und Teil unserer dyna-
mischen Gemeinschaft zu sein.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim
Durchstdbern unseres Programms und hof-
fen, Sie bald bei einer unserer zahlreichen
Sportveranstaltungen begriiRen zu dirfen.

Jorg Biikle
1.Vorsitzender



Die Nadhe zu unseren Kundinnen und Kunden
ist uns wichtig. Dazu gehort auch aktivam
sozialen Leben in der Region teilzunehmen
und sich als Teil der Gemeinschaft zu
verstehen. Dabei findet ein reger Austausch
mit regionalen Vereinen und Organisationen
statt. Denn wo sich Menschen begegnen,
entsteht eine enge Verbundenheit.
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Unsere Beitrage TSV Hauptverein

Art der Mitgliedschaft

Kinder / Schiiler

2. Kind

Jedes weitere Kind
Jugendliche
Begiinstigte**
Erwachsene

2. Familienmitglied
Kleinfamilie
Familien

**bei Vorlage des Nachweises

Aufnahmegebihren (einmalig):

bis einschl. 14 Jahre

bis einschl. 14 Jahre

bis einschl. 14 Jahre

15 - 18 Jahre

Azubis / FSJ/BFD'ler / Studenten bis 27J.

Rentner / Behinderte /Arbeitslose

ab 18 Jahre

Lebenspartner ab 18 Jahre

1 Erw. und 2 oder mehr Kinder
Beglinstigte bis 27 Jahre**

2 Erw. und 1 oder mehr Kinder
Beglnstigte bis 27 Jahre**

Euro 11,00

Euro 26,00 fur Familien

fiir Einzelmitglieder

monatlich

8,00 €
6,00 €
0,00 €
9,50 €
9,50 €
14,00 €
12,00 €
23,50 €

28,00 €

In einzelnen Abteilungen / Bereichen wird ein monatlicher zusatzlicher Beitrag erhoben.

Die individuellen Beitrage erfahren Sie in unserer Geschaftsstelle bzw. auf der jeweiligen
Website der Abteilung / der Bereiche.
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TSV Schmiden — Geschaftsstelle

Wilhelm-Stahle-Str. 13
70736 Fellbach (Schmiden)

Telefon 0711-951939-0
E-Mail info@tsv-schmiden.de
Kontakte
Geschaftsfithrung

Abteilungen, Projektmanagement

Gremien, Vereinsentwicklung
Vanessa Gerstenberger
v.gerstenberger@tsv-schmiden.de
0711-951939-14 und 0152-02026766

Geschéftsfiihrung Vanessa Gerstenberger
Andreas Perazzo

Offnungszeiten

Dienstag 16.30 Uhr — 18.30 Uhr

Mittwoch 09.00 Uhr —12.00 Uhr

Donnerstag 16.30 Uhr — 18.30 Uhr
Geschiftsfiihrung

Sportpadagogik, Sportbereiche,

Verwaltung

Andreas Perazzo
a.perazzo@tsv-schmiden.de
0711-951939-24

Abteilungskoordination, Kursverwaltung,
Veranstaltungen: Stefanie Molina
s.molina@tsv-schmiden.de
0711-951939-16

Buchhaltung: Monika Laun
buchhaltung@tsv-schmiden.de
0711-951939-23

Datenschutz: Dieter Schellenberg
d.schellenberg@tsv-schmiden.de
0711-951939-46

Liegenschaften: Susanne Riemschneider
s.riemschneider@tsv-schmiden.de
0711-5104998-27

Marketing: Anne Knoll
marketing@tsv-schmiden.de
0711-951930-44 und 0175-8354599

Mitgliederverwaltung
(Abteilungen, Sportforum):
Vera Schroff
info@tsv-schmiden.de
0711-5104998-17

Mitgliederverwaltung (Activity):
Beate Schéfer
info@activity-fellbach.de
0711-5104998-18

Personal: Petra Hofmann-Link
personal@tsv-schmiden.de
0711-951939-29

Vermietungen: Klara Ugele
vermietung@tsv-schmiden.de
0711-951939-13



NEU im Sportprogramm

Die Trainingszeiten der Abteilungen und Sportbereiche sind nicht mehr
einzeln aufgefiihrt. Alle aktuellen Informationen gibt es ab sofort liber
die jeweiligen QR Codes:

re:[u]

tsv1902

TSV Schmiden 1902 e.V.

Kindergeburtstage feiern beim TSV Schmiden

Du willst deinem Kind im Alter von 2-16 Jahren zum Geburtstag einen ganz besonderen
Tag bieten? Du willst Sport, Spiel und Spaf? verbinden und die Kinder sollen sich richtig
austoben kénnen? Buche unsere Raumlichkeiten fur den nachsten Kindergeburtstag. Egal
ob Schnitzelgrube, Turnhalle oder digitaler Spielspal3, unsere Angebote lassen Kinderher-
zen héher schlagen.

Gerne kannst du unter http://geburtstag.tsv-schmiden.de den Onlinekalender zur
Buchung nutzen. Bei Fragen oder besonderen Winschen kontaktiere uns unter:
vermietung@tsv-schmiden.de

Angebote

Schmidolino 4-10 Jahre

Das Areal ist auf zwei Stockwerken mit einem im Boden integrierten Trampolin,
einer gro3en Schnitzelgrube, einer Kletterwand sowie einem Kletterturm mit einer
Spiralrutsche und einem Spiel- und Bauraum ausgestattet. Im Vorraum ist Platz
zum Essen und Trinken.

Bewegungsraum (ASS Container) 3-7 Jahre

Der Bewegungsraum bietet neben einer Bewegungslandschaft auch genligend
Platz zum Toben, Kicken und freiem Spielen.

Unsere voll ausgestattete Kiiche bietet dir genug Platz fiir deine mitgebrachte
Verpflegung.

LU — interaktives Spielfeld

AuRergewdhnlicher Geburtstag gefragt? Dann ist ,,LU* genau das Richtige! Es ist
bunt, es ist laut, es ist aufregend, es ist herausfordernd, es macht Spafy — es ist LU.
LU weckt mit riesigen interaktiven Projektionen sowie tollen Licht- und Toneffekten
die Neugierde von Klein und GroR. In verschiedenen Spielen kann man sich im
Team gemeinsam oder im Wettkampf gegeneinander so richtig austoben.

Wir bieten Kindergeburtstage fur Gruppen bis maximal 12 Kinder im Alter von 7-14
Jahren an. Der Kindergeburtstag wird wahrend der 1,5 Stunden durch unser Perso-
nal mit einem altersgerechten Programm betreut.



Kindergeburtstage feiern beim TSV Schmiden

Arena 6-99 Jahre

Die Arena bietet vielfaltige Mdglichkeiten wie z.B. FuRball, Mini-Soccer, Basketball,
Hockey, Volleyball oder Handball, sowie einen Bewegungsparcours mit Cubes und
Minitrampolins. Mochtest du am Geburtstag auch fiir das leibliche Wohl sorgen, ist
dies in unserem Seminarraum mdglich. (Zubuchung notwendig!)

Seminarraum 0-99 Jahre

Egal ob fir Seminare, Familienfeiern oder als ergdnzenden Raum fiir Kinderge-
burtstage in der Arena - unser Seminarraum bietet die optimale Location.

Der Raum ist wie folgt ausgestattet: Beamer, Fernseher, WLAN, vollstandige Kiiche
(Geschirr, Glaser, Besteck, Spllmaschine, Kaffeemaschine), Kiihlschrank,

20 Stihle, 7 Tische. Trinken und Essen kann demnach selbstverstandlich mitge-
bracht werden.

Badminton im Activity 10-16 Jahre

Besucht den passenden Badminton Court fir deinen Kindergeburtstag im Activity.
Schlager sowie Balle erhaltst du gegen eine Gebuhr am Empfang.

Schlager: 2,50 € Balle: 2,50 €.

Die Badminton-Courts sind in 30 Min. Intervallen fir maximal 5 Stunden buchbar.

Indoor Soccer im Activity 5-16 Jahre

Neben dem Indoor-Soccer-Feld steht euch wahrend der gebuchten Spielzeit eine
Sitzgelegenheit im Activity zur Verfligung. Trinken und Fingerfood kann demnach
mitgebracht werden. (Das Bestellen von Essen, wie z.B. Pizza ins Activity ist unter-
sagt!) Das Soccerfeld ist in 45 Min. Intervallen buchbar.

Squash im Activity 10-16 Jahre

Buche doch einmal einen Squash Court fiir deinen Kindergeburtstag im Activity. Dein Pr0] ekt braucht

Schlager sowie Balle erhaltst du gegen eine Gebuhr am Empfang. . ‘
Schlager: 2,50 €, Balle: 3,00 € Spenden? Du willst

Squash-Courts sind in 30 Min. Intervallen buchbar. an d eren he".'en ?

Mit wenigen Klicks auf WirWunder.de

w

WIRWUNDER

Kreissparkasse
Waiblingen

Weil’s um mehr als Geld geht.
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ACtIVIty Fe”baCh im Rems-Murr-Center
Das grofde Vereinsstudio im Rems-Murr-Center Das groBe Vereinsstudio Beratungsgespréche:
im Rems-Murr-Center
Biihlstr. 140 Tel 0711-5104998-0 Informiere dich Kostenlos und unverbindlich - wir beraten dich gerne! Terminvereinbarung
(im Rems-Murr-Center) E-Mail info@activity-fellbach.de unter: 0711/5104998-0. Ein Trainer nimmt sich ca. 30 Minuten Zeit, zeigt dir das Activity,
70736 Fellbach erklart unser Angebot und die Beitragsstruktur (Beitragsordnung) und kann sich deinen

Fragen annehmen.
Offnungszeiten

Montag 07.30 - 22.30 Uhr
Di.enstag 09.00 - 22.30 Uhr Angebote
Mittwoch 07.30 - 22.30 Uhr
Donnerstag 09.00 - 22.30 Uhr Kraft + Cardio
Freitag 07.30 - 22.30 Uhr Kraft- und Ausdauertraining ist die Basis eines gesunden Kérpers. RegelmaRiges
Samstag 09.00 - 18.30 Uhr Training starkt das Herz-Kreislauf-System und die Muskeln und sorgt so fir ein
Sqnntag o _09'0(,) - 18'39 Uhr . gesilinderes Leben. Auf unseren Kraft- und Cardio-Trainingsflachen findest du erst-
Spiel-/Trainingsschluss: jeweils 30 Minuten vor Schlieung Klassige Voraussetzungen, um deine Ziele zu erreichen.
Kontakt EGYM Smart Strength
Dieses einzigartige Trainingssystem von EGYM hilft dir, deine Ziele noch effizienter

Heike Schader Vera Schroff zu erreichen — egal, ob du Anfanger oder Profi bist. Dank der einfachen Hand-
Studioleitung, Bereichsleitung Mitgliederverwaltung habung und der professionellen Einstellung durch unsere Trainer:innen kannst du
Bereichsleitung Kursverwaltung 0711-5104998-17 direkt loslegen und schnellen Erfolgen steht nichts mehr im Wege.
0711-5104998-26 info@tsv-schmiden.de
h.schader@activity-fellbach.de EGYM Smart Flex

Stefanie Molina Durch mangelnde Bewegung im Alltag verlieren wir unsere Beweglichkeit. Mithilfe
Michael Kugele Kursverwaltung Staffelkurse des Muskellangentrainings an den EGYM Smart Flex Geraten gehen wir diese Pro-
Bereichsleitung Flache 0711-951939-16 bleme aktiv an. Das transpondergesteuerte Training hilft dir, Schmerzen in vielen
0711-5104998-28 s.molina@tsv-schmiden.de Gelenken aktiv zu bekdmpfen.
m.kugele@activity-fellbach.de

Manuela Weigt Freihantel + Functional
Ariane Hieber Rehasport In unserem Freihantel- und Functionalbereich kannst du dich richtig auspowern und
Bereichsleitung Service 0711-5104998-19 deine Leistungsgrenzen austesten. Egal, ob Kniebeugen, Bankdriicken oder Trai-
0711-5104998-30 reha@tsv-schmiden.de ning mit dem TRX® Schlingentrainer — hier kommst du garantiert auf deine Kosten.

a.hieber@activity-fellbach.de
Galileo® Training
Die Wipp-Funktion der Galileo-Vibrationsplatte ist dem menschlichen Gang nach-

E - E tivitvfellbach empfunden und eignet sich deshalb hervorragend fiir die Verbesserung des Gang-
e — aclivitytelibac bildes und der Balance. Darliber hinaus ist Vibrationstraining besonders schonend
'ﬁ. '-% fur das Herz-Kreislauf-System.

Eg Activity Fellbach
B
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Das groBe Vereinsstudio Das groBe Vereinsstudio
im Rems-Murr-Center im Rems-Murr-Center

Personal Training

,Gemeinsam zur starksten Version Deiner selbst.”

Auf dem Weg zu einem gesiinderen Lebensstil und einem starkeren Selbst stehen
wir an deiner Seite, egal was das Leben dir vor die FuRRe wirft. Du stehst im Mittel-
punkt, der innere Schweinehund wird unsere Angelegenheit und Stlick fir Stiick
verlassen wir gemeinsam deine Komfortzone. Du nennst uns dein Ziel, wir zeigen
dir den Weg und gehen ihn gemeinsam. Weitere Informationen erhaltst du von
Marc Wirths m.wirths@activity-fellbach.de

Flexibles Kursangebot

Im Activity hast du die Wahl zwischen Uber 60 Fitnesskursen, Gesundheitskursen,
Yoga-/Entspannungskursen sowie verschiedenen Kursstaffeln. Fitness-, Ge-
sundheits-, Yoga- und Entspannungskurse finden das ganze Jahr Uber statt. Die
Kursstaffeln bestehen dafiir aus acht Einheiten. Nichtmitglieder knnen mit einem
Tageseintritt von 15,- Euro ebenfalls an den Kursen teilnehmen.

Iss besser! Erndhrungsberatung

Obwohl wir genau wissen, dass Fastfood, Fertigprodukte und zuckerhaltige Getran-
ke eine negative Auswirkung auf unseren Korper haben, greifen wir im Alltag haufig
unbewusst darauf zuriick — meist ausgeldst durch Zeitdruck oder negative Emoti-
onen. Unsere Activity-Ernahrungsberater:innen unterstitzen dich dabei, negative
Essgewohnheiten abzulegen, gestindere Erndhrungsweisen in deinen Alltag zu
integrieren und auf lange Sicht einen gesiinderen Lebensstil zu etablieren.

Indoor-Soccer, Squash, Badminton, Tischtennis und Basketball

Mit einem Soccer-Court, 2 Squash-Courts, 6 Badminton-Courts, einer Tischten-
nisplatte und einem Basketballkorb bieten wir eine einzigartige Sportarten-Vielfalt
im GroRraum Fellbach. Die Courtbuchung ist auch ohne Activity-Mitgliedschaft
maoglich. Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren kénnen selbststandig einen Court
buchen, Kinder unter 12 Jahren bendétigen dafir eine unterschriebene Einverstand-
niserklarung der Eltern.

Sauna, Infrarotkabine und Ruhebereich

Was gibt es Schéneres, als nach einem schweiltreibenden Sportkurs, einem
intensiven Geratetraining oder einer umkampften Partie Squash in der Sauna zu
entspannen?! Der Wellnessbereich des Activity macht’s méglich.

-14 -

Bistro
Unser Bistro ladt zum gemitlichen Beisammensein ein.

Fitness fiir Teenager - ActiviTeens

Du bist unter 18, mdchtest aber im Fitnesstraining schon so richtig durchstarten?
Bei den ActiviTeens kannst du bereits mit 14 Jahren trainieren und an unserem
vielseitigen Kursprogramm teilnehmen. Auferdem zeigen dir unsere geschulten
Trainer:innen, wie du deine Fitness aufs nachste Level bringst.

Attraktive Rabatte bei den Partnern des Activity Fellbach

Als Activity-Mitglied profitierst du nicht nur von einem professionellen Sportangebot
in angenehmer Atmosphare, sondern auch von lohnenswerten Rabatten bei unse-
ren Kooperationspartnern. Zeige einfach dein Transponder-Armband an der Kasse
und spare bares Geld.

Fit im Job! Betriebliche Gesundheitsforderung

Die Mitarbeiter sind das grof3te Gut, denn gesunde und leistungsorientierte Mit-
arbeiter machen dein Unternehmen stark und wettbewerbsfahig. Wir helfen,
unterstiitzen oder beraten dein Unternehmen durch ein spezielles Sport- und
Bewegungsangebot in unseren Raumlichkeiten. Auf Wunsch organisieren wir auch
Gesundheitstage, spezielle Firmenevents oder Vortrage.

Rehabilitationssport
Du bist verletzt oder leidest an einer degenerativen Erkrankung und du hast eine
arztliche Verordnung fiir Reha-Sport? Dann bist du bei uns an der richtigen Adresse!

Kostenlose Kinderbetreuung

Dieses Konzept ist einmalig in der Fellbacher Fitnesswelt: ein hauptamtlich betreu-
ter Kindersportbereich, in dem du deine Kinder abgeben kannst, wahrend du einen
Kurs absolvierst, die Trainingsflache besuchst oder die Sauna genief3t. Durch den
Aufenthalt in der Kinderbetreuung lernen die Kleinen Schritt fir Schritt eine Zeit lang
ohne Mama, Papa, Oma oder Opa auszukommen. In unserem Spielzimmer malen,
lesen und spielen die Kinder. In der angrenzenden Bewegungslandschaft gibt es
Platz zum Klettern, Toben und Hipfen.

-15-
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Das groBe Vereinsstudio
im Rems-Murr-Center

Familiensonntag

Springen, spielen, turnen und toben kdénnen Kinder und Erwachsene an den Famili-

ensonntagen von 09:00-12:00 Uhr in der Bewegungslandschaft und Schulturnhalle

des TSV Schmiden. Unsere Ubungsleiter beaufsichtigen seitens des Activity die Fa-

milien beim gemeinsamen Sporttreiben. Auch die benachbarte Schwimmhalle kann
ab 10:00 Uhr zum Plantschen und Schwimmen mit den Kindern genutzt werden.
Von 9:00-10:00 Uhr steht die Schwimmhalle ambitionierten Streckenschwimmern
zur Verfiigung.

Fur Activity-Mitglieder gehdren die Familiensonntage zum kostenlosen Freizeitpro-
gramm. Wichtig: In den Schulferien (jeweils vom ersten Sonntag bis zum letzten
Sonntag) und an Feiertagen findet der Familiensonntag nicht statt.

GETRANKE
LAMMLE?

WWW.GETRANKE-LAMMLE. DE
0711 - 58 90 51

#Lieferservice

Bruckstr. 55/1
70734 Fellbach

#Abholmarkte

S661 U9s

Firmen | privat | Veranstaltungen

Tegernseestr. 15
70378 Stuttgart

®
N
h’
'P'
Q Ballettschule |’
Kontakt w
Leitung Viola Andris 01520 - 8536878
ballettschule@tsv-schmiden.de
Angebote

Ballett fiir Kinder, 4-6 Jahre - In diesem Kurs lernen Kinder anhand von Spielen
einen Bezug zur Musik und zum Tanz kennen. Dabei werden durch kreative Ubun-
gen bereits im friihen Alter Konzentrationsfahigkeit und Selbstbeherrschung erlernt.
Im Mittelpunkt des Unterrichts stehen der Aufbau und die Verbesserung der Motorik
wie auch die Zusammenarbeit innerhalb der Gruppe.

Ballett fiir Kinder, 6-11 Jahre - Hier werden die ersten technischen Ubungen des
klassischen Balletts erlernt, auch an der Stange. Dabei liegt der Fokus vor allem auf
der Kérperbeherrschung des Kindes und der richtigen Ausfiihrung. Um gleichzeitig
auch die Musikalitat und tanzerische Ausdrucksweise zu férdern, werden spiele-
rische Ubungen immer wieder in den Unterricht eingebunden. Im fortlaufenden
Unterricht werden auch kleine Schrittabfolgen in der Raummitte gelbt, die sowohl
Musikalitét, Dehnbarkeit und auch Sprungkraft fordern. Dabei wird vor allem auf die
richtige Haltung Wert gelegt.

Erwachsene - Die Ténzer:innen lernen die klassischen Ubungen, wobei auf die
korrekte Ausfiihrung, den Aufbau von Kérperbeherrschung und Kraft geachtet wird.
Kleine Choreographien von weltbekannten Stlicken werden erarbeitet. Bei den rich-
tigen korperlichen Voraussetzungen durfen unsere Schuler:innen am Spitzentanz
teilnehmen.

Zusatzbeitrage monatlich: Ballett 35,-€
Ballett Meisterklasse (90 Min.)  43,- €
Ballett (Dienstag 70 Min.) 40,- €

tsv_schmiden_ballett

Tsv_schmiden_ballett
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Basketball

Kontakt @

Abteilungsleiter Rainer Burkle leitung@basketball.tsv-schmiden.de

Angebote

Die Basketballabteilung wurde formell im Marz 2018 gegriindet und ist weiterhin
im Aufbau.

Wir befinden uns mit zwei Herren Mannschaften im aktiven Ligaspielbetrieb.
Falls ihr uns unterstiitzen wollt, meldet euch gerne oder kommt zu unseren Trai-
ningszeiten in die Sporthalle Schmidener Weg.

Die aktuellsten Informationen sind auf unserer Website zu finden.

schmidenrockets

Schmiden Rockets Basketball

-18 -
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Capoeira

Kontakt @

Bereichsleitung Sarah Kempf 0151-11681006
capoeira@tsv-schmiden.de

Angebote
Willkommen bei den Quilombolas de Luz!

Ausdauer und Beweglichkeit, Kraft, Rhythmus, Reaktion, Kicks, Akrobatik und
Musik - das ist die sportliche Sicht auf das Training bei den Quilombolas de Luz
Capoeira. Capoeira ist aber viel mehr, denn sie wird zum Lebensgefiihl. Es geht
um Zusammenhalt, Gemeinschaft, Selbstbewusstsein, Freunde, Familie,
Tradition, Weltkulturerbe, Geschichte und vieles mehr.

Bist du bereit fir mehr Lebensgefiihl? Dann komm vorbei!

Abteilungsbeitrag: Kinder (bis einschl. 14 Jahre) 35,- €
Jugendliche (15-18 Jahre) 39,-€
Erwachsene 40,- €

R |
E‘g—?‘g capoeirafellbach
'-JE.I 's x '.
1

X

J
g Capoeira Fellbach
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Kontakt
Bereichsleitung Hannes Fischer
Janina Lutz
Sandra Albertsen info@crossfitschmiden.com

Angebote

CrossFit ist eine Sportart, die aus verschiedenen funktionellen Bewegungen und
kurzen hochintensiven Workouts besteht. Die Workouts kombinieren Bewegungen
aus Gewichtheben, Ausdauersport und Turnen.

CrossFit-Workouts werden in Kleingruppen unter Anleitung eines Trainers durchge-
fihrt. Da die Ubungen an die individuellen Fahigkeiten der Teilnehmer angepasst

werden, ist CrossFit fir Menschen jeden Alters und Fitnesslevels geeignet.

Der Einstieg ist jederzeit moglich. Vereinbare gerne ein Probetraining.

Preise monatlich: 77,-€

Einheiten-Karte: 130,- € fir 10 Einheiten

crossfitschmiden

CrossFit Schmiden
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&
Kontakt

Ansprechpartner Silvo Colnaric 0157-72496613

Fight-Academy

Nico Colnaric fight-academy@tsv-schmiden.de

Angebote

Fit wie ein Profiboxer - ohne blutige Nase oder blaues Auge. Box dich in Topform:
Unser Training kombiniert das Beste aus Fitness und Kampfsport

Du trainierst

. unter Anleitung von lizensierten Box- und Kickbox-Trainern,
. in modernen Raumlichkeiten mit festem Boxring,

* in lockerer Atmosphare

Erlerne Grundlagen und spezielle Techniken des Boxens und der
Selbstverteidigung.

Unsere Angebote

»  Fitness-Boxen - ,Das Training fur Alle*

*  Kickboxen / Thaiboxen

* Krav Maga

*  Moderne Selbstverteidigung Erwachsene ,Progressive Defense Concept*
*  Frauen-Fitnessboxen

*  Wettkampfboxen

*  Kids-Training

»  Fitness Kurse wie z.B. Sling Training

Preise monatlich: 45,- € Erwachsene, 27,- € Kinder
Einheiten-Karte: 90,- € TSV Mitglieder, 110,- € Nichtmitglieder
(Kinder, Jugendliche, Studenten ermafigt)

Ein kostenloses Probetraining ist jederzeit moglich.

box_academy_stuttgart

Box Academy Stuttgart




Kontakt

Abteilungsleiter Marco Fazio
Technische Leitung Jurgen Wolf
Aktive Allgemein Jurgen Wolf
Trainer Aktive 1 Damir Lisic

Trainer Aktive 2 Toni de Cristofaro

Trainer Aktive 3 Bastian Lampart

Senioren Martin Ahr
Freizeitgruppe Ivan Smida
Walking Football

Outdoor (in Planung) Ralf Keller
Jugend +

Koop. Schule/Verein  lvica Bozic

Anmeldung Probetraining Jugend:

¥
T5/) Schmiden

0174-7733033
fuBball@tsv-schmiden.de

/4

0151-16161811
j.wolf@tsv-schmiden.de

0151-16161811
j.wolf@tsv-schmiden.de

0152-37731676
0172-7266764

01511-9780098
01514-0419952

01511-4115066

0171-8660236

0162-9123748
ivicabozic19@gmail.com

» https://fussball.tsv-schmiden.de/jugend/probetraining

Angebote

Jugendmannschaften mannlich Kategorien
A-,B-,C-,D-,E-,F-,G-Jugend, Bambinis(ca. 4-5 J), Piccolinis (ca. 3-5 J)
Herren | (Bezirksliga), Herren Il (Kreisliga B), Herren Ill (Kreisliga B)

Senioren (Kreisliga A)

Eah

tsv_schmiden_jugend
tsv_schmiden_aktive

Jugendabteilung Fussball des TSV Schmiden
TSV Schmiden Fulball - Aktive
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Kontakt

Abteilungsleitung

Ansprechpartner
Veranstaltungen

Vorsitzender des
Fordervereins

Vorsitzender des
Fordervereins
Jugend

Geschéftsstelle
Jugend

HSC Schmiden /
Oeffingen
Blrozeiten

Jugend
OrgaTeam

HSC Schmiden /
Oeffingen

Sportlicher Leiter
Manner

Frauen

HC Schmiden /
Oeffingen

Hallenbewirtung

Sven Zeidler
Markus Engelhart

Michael Harlin

Nobert Toppke

Kathrin Schweizer

Felix Link

Mi. 15:30-18:30 Uhr
und nach Vereinbarung,

tel. Erreichbarkeit
Di. 10-13 Uhr +

Fr. 15:30-18:30 Uhr

Felix Link

Sven Zeidler

Sven Zeidler

Rafael Conrady
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Handball

TS/) Schmiden

0173-6186845
0172-9373178
abteilungsleitung@schmiden-handball.de

0171-9793030
0151-54632976

0160-94683220

0157-58187298
f.link@tsv-schmiden.de
www.schmoeff.de

0157-58187298

0173-6186845

0173-6186845
www.hc-schmiden-oeffingen.de

0178-5162235



Handball

1Y) Schmiden

Angebote

Méanner Oberliga Wirttemberg, Bezirksoberliga, Bezirksliga,
2. Bezirksklasse

Frauen Regionalliga Baden-Wirttemberg, Landesliga,

1. Bezirksklasse

Kooperation
Schule-Verein  Anne-Frank-Schule, Schillerschule

Minis &
F-Jugend Madchen und Jungen gemischt bis 8 Jahre
Jugend Spielgemeinschaft mit dem TV Oeffingen unter HSC

Schmiden / Oeffingen: w/m Jugendmannschaften
von der Kreisliga bis zur Baden-Wiirttemberg-Oberliga

Weitere Angebote

Ausfahrten, Ortsturnier, Rolf-Birkle-Gedachtnisturnier, Brunnenhocketse,
Karfreitagswanderung, ,Schmidener Sommer* und ,,Schmidener Winter*

hartwaldpumas
schmidenpumas

Schmiden Pumas
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HSC Schmiden/Oeffingen

Kontakt

Leitung Armanda Anadolac armanda.a@hotmail.de

Angebote

Seit Mai 2019 bietet die Ballettschule des TSV unter der Leitung von Armanda
Anadolac erfolgreich Hip Hop Kurse an. Unsere Gruppen treten regelmaRig auf
und freuen sich Uber neue Mitglieder.

Tanzen férdert nicht nur die kdrperliche Fitness, Koordination und das Gleich-
gewicht, sondern wirkt sich auch positiv auf Gedachtnis, Psyche und Selbstbe-
wusstsein aus. Im Hip Hop Unterricht beginnen die Teilnehmer mit dem Erlernen
der Grundschritte, die anschlielend zu einer kompletten Choreographie erweitert
werden. Dabei wird das Bewusstsein fur Kérper, Bewegung und Rhythmus inten-
siv geschult.

Zusatzbeitrag monatlich: 29,- €
Gruppen: Mittelstufe ab 10 Jahre
Anfanger ab 12 Jahre

Anfanger ab 7 Jahre
Mittelstufe ab 14 Jahre

tsvschmidenhiphop
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Kontakt
Abteilungsleiter Sebastian Lutz 0172-8532253
sebastianlutz.karate@gmail.com
Angebote

*  Trainingsgruppen fir Kinder & Jugendliche (ab 6 Jahre)
»  Trainingsgruppen fir Erwachsene

*  Schnupperkurse fiir Kinder 2-3 x jahrlich

» Anmeldung per E-Mail oder telefonisch

Monatsbeitrag 0,-€

Jahressichtmarken
(unter 14 Jahre) 18,- € / pro Jahr

Jahressichtmarken
(Uber 14 Jahre) 23,- € / pro Jahr
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[ R o g
v\(
Q Leichtathletik \
Kontakd TY) Schmiden |

Abteilungsleiter Gerald Znoyek 0711-5380481
info@la.tsv-schmiden.de

Angebote

*  Weibliche und mannliche Schiler & Jugend (ab 6 Jahren, alle Disziplinen)
*  Frauen, Manner, Seniorinnen/Senioren
»  Triathlon (Schwimmen, Radfahren, Laufen)

*  Sportabzeichen

Unsere Leichtathletik-Abteilung bietet Ihnen ein vielseitiges Sportangebot. Von
Langstreckengruppen Uber Triathlon (Schwimmen, Radfahren, Laufen), bis hin zum
Sportabzeichen, Walking und Nordic Walking, ist sowohl fiir Kinder, jiingere Manner
und Frauen als auch fiir Senioren und Seniorinnen ein breit gefachertes Programm
mit allen Disziplinen dabei.

Alle weiteren Ansprechpartner findet ihr immer aktuell auf unserer Website.

E I E tsv_schmiden_leichtathletik

E TSV Schmiden Leichtathletik
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Kontakt

Abteilungsleiter

stellvertr.
Abteilungsleiter

Finanzen
Jugend

Angebote

Marc Sanwald

Christian Schréder

Kai Sanwald
Marc Sanwald

"qo

Radsport
&

0177-8702119
marcsanwald@web.de

Pflege des Radsports im Bereich Radrenn-, Radwander- und des allgemeinen

Freizeitsports.

Foérderung der Jugend, der Freundschaft und Gemeinschaft.

Das Hauptanliegen der Abteilung ist die Férderung des Radsports in all seinen

Bereichen

Innerhalb der Abteilung gibt es eine Gruppe Fahrer, die an lizenzierten Radrennen
teilnehmen. Diese Gruppe startet unter dem Namen “activity-racing-team”.
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activity_racing_team
fastandforest

Fast & Forest Bike Weekend
Fellbach

Kontakt

Abteilungsleiterin Kim-Georgina Bayer

Breitensport

Viktorija Meshi

Vorsitzender des Forderkreises
Rhythmische Sportgymnastik e.V.

Angebote

&

o4

Rhythmische '
Sportgymnastik ,

0177-8644963
rsg-tsv-schmiden@gmx.de

Michael Blrkle

Nachwuchsgruppe Rhythmische Sportgymnastik fir Madchen im Alter von 5-12
Jahren. Auf dem Leistungs- und Spitzensport ausgerichtetes Grundlagen- und Vor-
bereitungstraining. Die Gruppe ist an den Bundesstitzpunkt/Nationalmannschafts-
zentrum RSG angeliedert und bereitet die Madchen auf regionale sowie nationale

Wettkampfe vor.

Schon lange ehe die ,Rhythmische Sportgymnastik” (heute: Gymnastik/RSG) olym-
pischen Rang erhielt, baute der Schwabische Turnerbund in Fellbach-Schmiden fiir
diese Disziplin einen Stutzpunkt auf, der nach und nach den Rang eines Leis-
tungszentrums und 1984 den eines Bundesstutzpunktes erhielt. Das Schmidener
Zentrum entwickelte sich zur bundesweit filhrenden Einrichtung mit erstklassigen

Sportlerinnen.
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gymnastik.rsg.tsvschmiden

Gymnastik/RSG TSV Schmiden



- Rollstuhisport

07145-5847
tatze.zeller@gmx.de

Kontakt

Abteilungsleiterin
Rollstuhl-Rugby

Tatjana Zeller

0711-514802
sigridhell@t-online.de

Breitensport Sigrid Hell

Angebote

Philosophie Rolistuhlsport

Besucher und Zuschauer nehmen den Rollstuhisport haufig als eine besondere
sportliche Herausforderung wabhr, in der Teamgeist und Zusammenbhalt an erster
Stelle stehen. Fir den Sportler selbst geht die Bedeutung von Rollstuhlsport, sei
es Breitensport oder Rollstuhlrugby, viel weiter:

Neben dem Spalfaktor ist Rollstuhlsport fir die Sportler selbst eine groRRe Stitze,
den Alltag durch mehr Mobilitdt und Fitness sowie den Austausch mit Gleichge-
sinnten einfacher und unkomplizierter zu bewaltigen.

Breitensport

Wer sich bei vielfaltigen sportlichen Aktivitaten wie z.B. Rollstuhl-Handling,
Basketball, Tischtennis, Badminton, Boccia, Gymnastik oder Alltagstraining ohne
Leistung ausprobieren mdchte, ist im Breitensport herzlich willkommen.

Rolistuhl-Rugby

Wer jedoch Ausdauer und Fitness im Rollstuhl trainieren und sich auch bei
spannenden Wettkdmpfen messen mdéchte, darf gerne mal beim Rollstuhl-Rugby
vorbeischauen

wildeschwaben_rollstuhlrugby

Kontakt

Abteilungsleiter

stellv.
Abteilungsleitung

Freizeitgruppe
unter 12 Jahre
Uber 12 Jahre

Leistungsteam

Wettkampfteam

Aufbauteam

Technikschule 1

Technikschule 2

Schwimmschule

Masters

Aquakurse

Hansjérg Brenner
Nina Bucher

Andrea Hunjet

Anne-Rose Kirn
Maxie Hoffmann

Hartmut Blume

Sophie Schubert

Sophie Schubert
Milena Marz

Milena Marz
Helene Leiherr

Nick Genin

Nick Genin

Christopher Dupree
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Q Schwimmen —/—/—=
vorstand@schmiden-schwimmen.de

vorstand@schmiden-schwimmen.de

a.kirn@schmiden-schwimmen.de
maxiehoffmann@gmail.com

leistungsteam@schmiden-schwimmen.de
wettkampfteam@schmiden-schwimmen.de

aufbauteam@schmiden-schwimmen.de
technikschule1@schmiden-schwimmen.de

technikschule2@schmiden-schwimmen.de
schwimmschule@schmiden-schwimmen.de
master@schmiden-schwimmen.de

https://tsv-schmiden.de/aqua



Y s

Schwimmen

1S/) schmiden

Angebote

Fir Erwachsene:
Fit im Wasser
Aqua-Fitness
Aqua-Power
Masters

Fiir Kinder & Jugendliche:

Schwimmschule 5-7 Jahre
Freizeitschwimmen 7-18 Jahre
Technikschwimmen 7-10 Jahre

Wettkampfschwimmen 10 bis ca. 18 Jahre

Infos zu aktuellen Wasserzeiten und Platzangebot in den Gruppen bekommt ihr
direkt vom jeweiligen Ansprechpartner.

monatl.
Zusatzbeitrag: Aufbauteam  5,- €
Wettkampfteam 15,- €
Leistungsteam 20,- €

tsvschmidenschwimmen

TSV Schmiden Schwimmen
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Sv
Ski & Snowboard\‘

13/) Schmiden
Kontakt

Abteilungsleiterin  Dina Kurz 07151-57442

info@ski.tsv-schmiden.de

Skischulleiter Christian Kutsch

Skikurse Dina Kurz 07151-57442

Skigymnastik Tanja Wente 0711-6585325
Angebote

«  SkiAlpin + Snowboard
«  Skigymnastik
*  Wanderungen, Radtouren
(auch aulRerhalb der Ski-Saison)
»  Skibasar
*  Ausfahrten

Skischule
chmicen

Das vollstandige Winterprogramm findet ihr ab Herbst auf der Webseite der
Skiabteilung.

schneesportschmiden
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o
Sportklettern N\

&
Kontakt

Abteilungsleiter Max Tengler klettern.tsv.schmiden@gmail.com
Stellv.
Abteilungsleiter Eric Wente info@ericwente.de

Angebote

*  Klettern in der Gruppe fur Kinder, Jugendliche & Erwachsene
»  Klettergrundkurs fiir Anfanger (8 Abende)

*  Freies Klettern fur alle mit Klettergrundkurs

* Klettertraining

*  Bouldertraining

* Ausfahrten und geselliges Beisammensein

Nédhere Informationen und Anmeldung:

Gerne stehen unsere Ubungsleiter zu den Trainingszeiten am Dienstag &
Donnerstag im Sportforum zur Verfiigung. Informationen bekommt ihr
auch auf unserer Webseite.
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Kontakt

Bereich Betreuung

Schiilerbetreuung Kunterbunt, Ferienprogramm, Kinderbetreuung Activity

Bereichsleitung Jennifer Rainbow
0711-951939-61
j-rainbow@tsv-schmiden.de

Betreute Spielgruppe im Activity
Sabrina Maier

0711-5104998-25
betreute-spielgruppe@activity-fellbach.de

Bereich Bewegung

Kindersportschule, Ballschule, Schulsportschule, KiGa-Sportwelt,
Gesundheitsforderung, Selbstbehauptung und LU

Bereichsleitung Denis Glier

0711-951939-60

d.glier@tsv-schmiden.de

Psychomotorik

Madita Wollensak
0711-951939-60
m.wollensak@tsv-schmiden.de




Kindersportschule

Mit neuen Kursen und Erweiterung unseres Konzeptes wollen wir neue Raumlich-
keiten nutzen, um noch mehr Kindern von 0-10 Jahren eine gesunde und umfas-
sende Bewegungsentwicklung zu ermdglichen.

Unsere Ziele

Eine motorische Grundlagenentwicklung durch qualifizierte Fachkrafte ist un-

ser Ziel. Ebenso die Ausbildung von optimalen kdrperlichen und motivationalen
Voraussetzungen fir ein langfristiges Sporttreiben von Freizeit- bis Leistungssport
und offenen Zugang zu allen Sportarten sowie eine Gesundheitsvorsorge durch
eine allgemeine Bewegungsférderung. Wir mochten Ihre Kinder férdern und lhnen
helfen, ihre individuellen Fahigkeiten und Talentformen oder auch eine passende
Sportart entdecken. Auch spielen Sport- und Spielangebote zur Starkung des
Selbstvertrauens / Férderung gemeinschaftlicher und sozialer Handlungsfahigkeit
bei uns eine grofle Rolle.

Unser Angebot
1. Die Kurse bauen aufeinander auf und entsprechen den jeweiligen Entwicklungs-
stufen der Kinder.

2. In den Phasen von 8 Monaten bis 3 Jahren wird eine spielerische, allgemeine
und umfassende Bewegungsentwicklung gefordert, indem die Kinder viele Materia-
lien und Sportgerate kennenlernen.

3. Ab 4 Jahren soll die Basisausbildung durch Themenbldcke erganzt werden. Im
4- 6 Wochenrhythmus steht immer ein Sportgerat oder eine Sportart im Fokus und

durch spielerische Anséatze werden schon die ersten Grundlagen gelernt.

4. Ab dem Grundschulalter werden die Themenbldcke weiter intensiviert und auf
den bereits erlernten Grundlagen weiter aufgebaut und vertieft.

Kursstufen (fir Madchen und Jungen)

Minis ab 8 Monate bis 2 Jahre mit Elternteil
Flitzis 2-3 Jahre mit Elternteil
Zwerge 3-4 Jahre
Tiger 5-6 Jahre
Riesen 6-10 Jahre
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TSV Balischule

TSV Ballschule

Der TSV Schmiden hat seine eigene Ballschule. Aufgrund unserer jahrelangen
Expertise setzen wir auch in der Ballschule unser eigenes Konzept um. Angelehnt
an unser erfolgreiches Konzept der Kindersportschule, wollen wir hierbei auch
verstarkt auf Themenbldcke und den verschiedenen Entwicklungsstufen setzen. Im
Kleinkindalter werden verstéarkt die ballspezifischen und auch allgemeine koordina-
tiven Fahigkeiten trainiert. Ab dem Vorschulalter kommen Themenblécke mit vielen
verschiedenen Ballsportarten zum Einsatz, kombiniert mit diversen kleinen und
grofRen Ballspielen/-ibungen.

Mit diesem Angebot mdchten wir eine sportspieliibergreifende Ausbildung fir Kinder
im Verein installieren, welches sowohl als Einstieg im Umgang mit Ballen als auch
als Zusatztraining fur alle Ballsportler im TSV Schmiden geeignet ist. Dariber hin-
aus gibt es im Rahmen unseres Konzeptes ein einmaliges Angebot, bei dem sich
Papas mit ihren Kindern gleichermafien auspowern kénnen.

Angebote der Ballschule:

Ballschul-Flitzis 2-3 Jahre  mit Elternteil
Ballschul-Zwerge 4-5 Jahre  mit Elternteil
Ballschul-Tiger 5-7 Jahre
Ballschul-Riesen 7-10 Jahre
Eltern-Kind-Ballschule 6-10 Jahre mit Elternteil

In enger Vernetzung mit der TSV Kindersportschule ist somit ein weiterer Stein fur
eine allgemeine motorische und sportspielliibergreifende Grundlagenausbildung fiir
Kinder gelegt.
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Gesundheitsforderung

Psychomotorik (ab 4 Jahren):

Die psychomotorische Bewegungsférderung findet in Kleingruppen statt und orien-
tiert sich am aktuellen Entwicklungsstand sowie den Starken des Kindes. Die Kinder
kénnen sich sowohl motorisch in ihren Bewegungsablaufen als auch personlich in
ihrem Denken und Handeln weiterentwickeln.

Das Wahrnehmen und Erleben des eigenen Kérpers, die Auseinandersetzung mit
verschiedenen Materialien und der Umgang mit anderen Kindern in einer Gruppe
bilden die drei Saulen der Psychomotorik, auf welchen das Konzept basiert.

In einer entspannten, frohlichen und spielerischen Atmosphéare erfahren die Kinder
Selbstbestimmung in ihrem Handeln, einen kreativen Materialumgang und vielfalti-
ge Mdglichkeiten zu eigenen sowie gemeinschaftlichen Erfolgserlebnissen.

Bei Interesse und/oder Fragen melden Sie sich gerne bei

Madita Wollensak: m.wollensak@tsv-schmiden.de

Gesund?® (7-10 Jahrige):

Ein Kurs, der auch Uber die sportliche Ebene hinaus die Gesundheit der Teilneh-
menden erhalten und férdern soll. Bestehend aus den drei Komponenten Bewe-
gung, Ernahrung und Entspannung beschaftigen wir uns kind-, und altersgerecht
mit dem Thema Gesundheit. Unter Einbezug verschiedenster Sportgerate gibt es im
Themenblock Bewegung Ubungen zur Férderung der Ausdauer, Kraft und koordi-
nativen Fahigkeiten. SpaRige Spiele und kleine Experimente fihren uns durch die
Grundlagen der Ernahrung. Durch das Kennenlernen unterschiedlicher Entspan-
nungstechniken kénnen die Kinder herausfinden, was fir sie genau das Richtige ist,
um sich vom Alltag zu erholen.

Bei Interesse und/oder Fragen melden Sie sich gerne bei

Sandra Schenk: s.schenk@tsv-schmiden.de

Weitere Informationen zu den einzelnen Angeboten, Kurszeiten, Kosten und detail-
lierte Inhalte gibt es auf unserer Website.
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Gesundheitsforderung

LU - das interaktive Spielfeld

Es ist spannend, laut, SpaR, interaktiv, Wettkampf, bunt, herausfordernd — es ist LU!
Durch riesige interaktive Projektionen und ein mitreiBendes Licht- und Soundsystem
erméglicht LU revolutionére Spiele und Lernerfahrungen.

Durch verschiedene Apps und Spiele wird man aufgefordert aktiv, neugierig und
leidenschaftlich an diesem Erlebnis teilzunehmen. Die Spiele kénnen gemeinsam
im Team oder im Wettkampf gegeneinander gemeistert werden.

Ob Familienspal, Kindergeburtstag oder Mannschaftsevent — LU bietet SpaR fiir
GroR und Kiein!

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei Madita Wollensak:
m.wollensak@tsv-schmiden.de.



Schulsportschulen Schulsportschulen

Die Schmidener Schulsportschulen sind eine Kooperation der Schmidener Schulen Gustav-Stresemann-Gymnasium:
mit dem TSV Schmiden. Ziel ist es, ein méglichst breit gefachertes Angebot an GSG Kompakt-Sportprogramm und
Bewegungsmadglichkeiten in Anbindung an die Schulzeit oder wahrend der Ganz- verschiedene Sport-AG’s

tagesbetreuung zu bieten.

) Kooperation Gustav-Stresemann-Gymnasium/Hermann-Hesse-Realschule:
Angebote: (Anderungen vorbehalten) Auspowern und Relaxen im Schmidolino, Parcours, Slackline, Klettern und

Trampolin, Fuf3ball, Judo und Selbstverteidigung, Mountainbike
Anne-Frank-Schule:

Tennis, Turnen, Schwimmen, Handball,
CrossFit, Volleyball, Gymnastik, Tanz Schillerschule Oeffingen:

Handball

Albert-Schweitzer-Gemeinschaftsschule:

mm J
Gesellschaftsspiele, Englisch, Bewegungsspiele, v C Flexible Arbeitszeiten ‘
Tanzen, Lesen, Kreativ-AG, Kletterspiele,
Bewegungsexperimente, Entspannung, (& Hohes Azubigehalt
Schwimmen, Abenteuerspiele, Rickschlagspiele,
Outdoor-FuRball, Kunst-AG, Basteln, Lego, e c g u | m & Tolles Arbeitsklima ‘
Meditativzeichnung, Fit for Kids, Parcours,

Handarbeit, Rate- und Denkspiele, Schach,
Stoff- und Keramikmalerei, Mandala

Und das SChon in der A yild \ m-—- ¢ Grofe Aufgabenvielfalt ‘

KONSTRUKTIONSMECHANIKER (m/w/d)

Hermann-Hesse-Realschule:
Gesundes Lernen und verschiedene Sport-AG’s

MECHATRONIKER (m/w/d)

INDUSTRIEKAUFMANN/-FRAU (m/w/d) Mehr Informationen findest du hier:

arbeiten-bei.schaefer-technic.com
oder bei Stefanie Gatzhammer:
0711 957930-46
arbeiten-bei@schaefer-technic.com

\ schafer
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Kindergarten-Sportwelt

Die Kiga-Sportwelt ist eine Kooperation zwischen dem TSV Schmiden und

den Kindergarten in Fellbach, Schmiden, und Oeffingen. Den Kindergartenkindern
bieten wir die Moglichkeit, viele und wichtige Bewegungserfahrungen zu sammeln
und zu erleben.

Das freie Spielen und die sportliche Selbstentfaltung kommen bei Kindern heutzu-
tage oft viel zu kurz. In unserem Schmidolino mit riesiger Schnitzelgrube, kind-
gerechter Kletterwand, das im Boden integrierte Trampolin, dem Kletterturm mit
Wendelrutsche und vielem mehr, haben die Kinder tolle Voraussetzungen ihren
eigenstandigen Spiel- und Bewegungsfluss auszuleben.

Unsere Mitarbeiter:innen begleiten und leiten die Kinder an, geben ihnen Spiel- und
Bewegungsideen, um die Kreativitat und Bewegungsentwicklung der Kinder zu
fordern. Unterstitzt wird unser Personal durch die Erzieher:innen der jeweiligen
Einrichtungen.

Da die Kooperation sehr erfolgreich lauft und das Schmidolino in den begehrten
Vormittagsstunden nahezu ausgelastet ist, sind wir mit vereinzelten Kindergarten in
andere Raumlichkeiten, wie unserem Bewegungsraum und der Turnhalle ausgewi-
chen.

Beteiligte Kooperationspartner:

TSV Schmiden, Kindergarten, Stadt Fellbach

Aktuell kooperieren wir mit 17 Kindergarten / Kindertagesstatten in Fellbach,
Schmiden und Oeffingen

Teilnehmende Kindergarten/Kindertagesstatten:
*  Kindergarten TalstralRe

*  Kinderhaus Purzelbaum

»  St. Georg Kindergarten

*  Kindergarten Arche Noah

» Das Spatzennest

+  St. Raphael Kindergarten

»  Dietrich-Bonhoeffer-Kindergarten
»  Wiesenacker Kindergarten

*  Kindergarten Isolde

* Kindergarten Postweg

*  Gustav-Werner-Kindergarten
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*  Kinderkoje Hoppetosse

*  Maximilian Kolbe

*  Kindergarten Neue Stralte
*  Kindergarten St. Maria

*  Kindergarten St. Franziskus
*  Kinderhaus Schatzkiste

Bei Fragen zu diesem Angebot wenden Sie sich gern an unsere Ansprechpartne-
rin Sandra Schenk: s.schenk@tsv-schmiden.de
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Q Taekwon-Do i
TSV Selbstbehauptung Kontakt ‘Um
Abteilungsleiterin Michael Béttinger abteilungsleitung@tkd-schmiden.de

Angebote

»  Selbstverteidigung fur Kinder (Kids von 6-11 Jahren)
»  Selbstverteidigung fur Jugendliche (Younsters von 12-16 Jahren) Angebote

Bei uns trainieren Kinder spielerisch ihre eigenen Grenzen festzulegen,

. o o »  Trainingsgruppen fir Kinder und Jugendliche (ab 7 Jahren)
diese zu bewachen und falls nétig zu verteidigen.

*  Trainingsgruppen fur Erwachsene (Frauen und Manner)

Unsere Trainingsinhalte sind: *  Wettkampfgruppen fur Jugendliche und Erwachsene

Gewaltpravention Schnupperkurs ab 7 Jahren 2 x jahrlich (Frihjahr & Herbst)

+  Erkennen geféhrlicher Situationen R ] ]

. Vorbeugendes Verhalten Anmeldung uber die Website.
Selbstbehauptung

»  Entwickeln der eigenen Starken (Selbstbewusstsein)
»  Einsatz von Korpersprache, Stimme und Mimik

+  Uben richtiger Verhaltensmuster

Selbstverteidigung
+  Effektive Verteidigungstechniken
. Schlag-, Tritt- und Hebeltechniken

Die von uns gelehrten Selbstverteidigungstechniken basieren auf den Kampfstilen
,Vin Tsun“ und ,YCF Krav Maga®“. Diese Stile bieten sich beonders fiir Kinder und
Jugendliche an, da sie trotz geringem Kraftaufwand sehr effektiv sind.

Bei Fragen zu diesem Angebot schauen Sie hier vorbei
https://www.fight-academy.de/angebote/kinder-selbstverteidigung
oder wenden Sie sich an unseren Ansprechpartner:

Valentino Scicchitano valentino.scicchitano@gmail.com

TSV Schmiden Taekwon-Do
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Kontakt

Abteilungsleiter

Stellvertreterin

\o
=
v

Q Tanzsport '

0172-7379055
unger-gerhard@web.de

Gerhard Unger

0711-579661
ulla.jung@t-online.de

Ulla Jung

Angebote

Tanzangebote fiir Kinder, Jugendliche, Erwachsene,
Senioren und Leistungssportler:

Gesellschaftskreise-Zumba-Discofox
Turniertanzen (Standard und Latein)
Kindertanzen ab 3 - 14 Jahren,

Im Tanzsportzentrum (TSZ) des TSV Schmiden:
Wilhelm-Stahle-Str. 13, 70736 Fellbach Schmiden

Freies Training siehe Aushang im Tanzsportzentrum (TSZ)

Abteilungsbeitrag fiir folgende Angebote:

*  Kinder-Tanz / Zumba-Kids

e Turniertanz

»  Gesellschaftstanz / Disco-Fox / Showgruppe
e Zumba

»  Orientalischer Bauchtanz

* Asiatischer Tanz

+ Salsa Bachata

TSA des TSV Schmiden
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Kontakt

Abteilungsleiter
Tauchkurse

Jugendtraining

Angebote

9,
ey
’v Tauchsport \
0711-519865
frank.weller@tauchen.tsv-schmiden.de

Frank Weller

0163-1404736
alexander.sasse87@gmail.com

Alexander Sasse

»  Schnuppertauchen fir Kinder und Erwachsene
» Auffrischungskurse in Theorie und Praxis

»  Urlaubsvorbereitung fir Freizeittaucher:innen

»  Tauchausbildung (Anfanger bis Fortgeschrittene)
. Gymnastik im, am und unter Wasser

»  Geratetraining flir Fortgeschrittene

*  Apnoetraining mit Atemibungen

*  Ausrustungsverleih auch fur Nichtmitglieder

+  Schwimmen und Schnorcheln auf Ausdauer

*  Spiele im Wasser z.B. Wasser-Volleyball

*  Wochenendausfahrten

»  Eigener Hochleistungskompressor in Schmiden

Zusatzbeitrag: bis 14 Jahre

1,00 €/Monat
1,50 €/Monat
2,00 €/Monat

15-18 Jahre
Erwachsene
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Q Tennis g
Kontak 1Y) Schmiden

Abteilungsleiter Jiurgen Mayer 0176-32310000
juergen.mayer@tennis-tsv-schmiden.de

stellv.

Abteilungsleiterin Elisa Truckenmuiller elisa.truckenmueller@tennis-tsv-schmiden.de

Trainer Aktive Mitko Derderian 0178-7849049
info@mitko-tennis.de

Trainer Jugend Edmond Derderian 0172-6246252
edi.derderian@icloud.de

Angebote

Wir sehen uns als eine groRe Familie, bei der der Spass am Tennisort im Vorder-
grund steht, sodass bei uns alle Personen jeglichen Alters, Geschlechts und Spiel-
niveaus herzlich Willkommen sind.

Mannschaften:

* Jugendmannschaften ab dem Grundschulalter

*  Aktive Damen- und Herren- Mannschaften

»  Senioren Mannschaften (Damen 40 & Herren 40 Mannschaft)
*  Hobbymannschaft

Trainingsangebote:
»  Ganzjahriges Einzeltraining in Absprache mit Eddi & Mitko
*  Ganzjahriges Gruppentraining fiir Jugend / Aktive / Senioren / Hobby
*  Gangzjahrige Schnupperkurse fiir alle Tennisinteressierten
(ohne Vertragsbindung)

Spielmdglichkeiten:
* 6 Sandplatze im Sommer
* 2 Hallenplatze im Sommer & Winter

Die Tennisanlage befindet sich im Sportpark Schmiden.

Ok%I0

tsvschmidentennis

TischfuBball h H A

75/) Schmiden —
Kontakt

Abteilungsleiter Marcel Griitzner info@tischfussball.tsv-schmiden.de
stellv. Abteilungsleiter Markus Ludwig

Angebote

Dienstags:

Offenes Training, hier kann gerne jeder vorbei kommen, der Interesse am Tischful3-
ball hat.

Donnerstags:

Offenes Training, hier kann gerne jeder vorbei kommen, der Interesse am Tischful3-
ball hat. Im Normalfall ist immer ein Tisch frei und einer von uns findet immer Zeit
fur ein Spiel oder Gesprach. Training beginnt um 19 Uhr mit offenem Ende.

Jugendtraining:
Das Jugendtraining findet zukiinftig am Donnerstag ab 19 Uhr zusammen mit den
Liga- und Turnierspielern statt.

Wegen der wechselnden Veranstaltungen lohnt sich ein Blick in unseren Kalender:
https://tischfussball.tsv-schmiden.de/terminkalender

TSV Schmiden e.V. - TischfuRball
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A TURN @ TEAM

’v Tischtennis n——————

stellv. Abteilungsleiter Achim Traunecker

annett.albrecht1986@gmail.com

a.traunecker@weinmann-aach.de

Angebote

Dienstags und Donnerstags: Offenes Training in der Gruppe in der Sporthalle der
Anne-Frank-Schule.

Nach Vereinbarung: Individuelles Training im Spiegelsaal im Friedenschulzentrum.
U.u. auch am Wochenende und in den Sommerferien.

Es ist jeder herzlich Willkommen, der Spass am Spiel hat und/oder sich mit Anderen
messen und verbessern mdchte.

Mannschaften in der Saison 2024 / 2025

(Bezirk Rems)
Herren | Kreisliga A Stidwest
Herren Il Kreisliga B Stidwest

Weitere Informationen und Impressionen sind auch auf unserer Website zu finden.
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stellv. Abteilungsleiterin

Turnen weiblich

- Freizeitturnen

- Turn-Talentschule
- Leistungsturnen

- Liga

Turnen méannlich
- Freizeitturnen

- Turn-Talentschule
- Leistungsturnen

- Liga

Gymnastik/Rhythmische
Sportgymnastik (WK)
- Vorfuhrungen

- Wettkémpfe Gruppe/Duo/Einzel

- Liga

Fitness- und Gesundheitssport

- Kurse flr jedes Alter
- Pravention durch Sport

- Bewegungsangebote im Alter

Abteilungsleiterin Annett Luther 0176-61148642 Abteilungsleiter Michael Jackl

0174-1850789
michael.jackl@turnen.tsv-schmiden.de

Marilena Fazio
marilena.fazio@turnen.tsv-schmiden.de

Alexandra Lucea

01522-2324339
luceaalexandra85@gmail.com

Katharina Mayer
katharina.mayer@turnen.tsv-schmiden.de

Michael Jackl
0174-1850789
michael.jackl@turnen.tsv-schmiden.de

Antje Deuschle
0175-592 80 40
antje.deuschle@gmx.de

Urs Femerling
0711-504 216 18
urs.femerling@gmx.de
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Kindersport

- Krabbelgruppe Krabbelkéafer
- Eltern und Kind

- Freizeitsport (3-10 Jahre)

- Kindertanz (4-10 Jahre)

- Kinderyoga (4-10 Jahre)

Forderverein 1. Vorsitzende

TURN @ TEAM

Natalie Haas
info@kindersport.tsv-schmiden.de

Regine Bubeck (1.Vorsitzende)
foerderverein@turnen.tsv-schmiden.de
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TSV Schmiden Turnen

Angebote

Leistungsgruppen Talentschul-
beitrag monatlich:

Gerateturnen mannlich
(ab 5 Jahre):

Gerateturnen weiblich
(ab 3 Jahre):

Wettkampfgymnastik
Zusatzbeitrag monatlich:

Gymnastik, Gymnastik & Tanz,
Rhythmische Sportgymnastik
(RSG) (ab 5 Jahre)

Turnen als Freizeitsport +
Fitness- und Gesundheitssport,
Abteilungsbeitrag monatlich:

TURN @ TEAM

17,50/ 30,-/40,-/50,-/60,- €

Turnerische Grundausbildung sowieTraining
an den Geraten: Boden, Pferd, Ringe, Sprung,
Barren, Reck

Turnerische Grundausbildung sowie Training
an den Geraten: Sprung, Balken, Boden
Reck/Stufenbarren

17,50/ 30,-/40,-/50,-/ 60,- €

Gymnastische Grundausbildung

sowie Vorfuihrungen und Wettkdmpfe

mit den Handgeraten Ball, Band, Keulen,
Reifen, Seil

Erwachsene 10,- €
Jugend 5-€

An den Angeboten Fitness- und Gesundheitssport kénnen auch Nichtmitglieder
gegen Gebuhr 5,- € / Kurs teilnehmen. Wertmarken sind bei der Geschéftsstelle des

TSV Schmiden erhaltlich.

Schnuppertraining (2x kostenfrei), bitte Termin und weitere Informationen bei den

Verantwortlichen erfragen.
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TURN @ TEAM rurn Q) ream

Fitness- & Gesundheitssport Kontakt w

Kindersportabteilung

Bereichsleiterin Natalie Haas info@kindersport.tsv-schmiden.de

Gruppe Tag Uhrzeit (0]4; Trainer
Fitnessgymnastik Mo.  09.30—10.30 BZ A. Kim Angebote
Fitnessgymnastik Unser Motto: Bewegen, Mitmachen, Erleben und Erlernen

ab 60 Jahre Mo. 20.00 - 21.00 STH D. Burkle
Aerobic-Kickbox- Mo. 19.00 — 20.00 BZ A. Stuber-Guhl Krabbelgruppe Krabbelkéafer, 8 Mon. - 1,5 Jahre (Zusatzbeitrag 5,-€ pro Monat)

Singen, Spielen, Erleben und Kontakte zu anderen Mittern mit Baby knipfen

Workout
Mixed-Impact-Step Di. 20.00 - 21.00 BZ S. Dreher Eltern-Kind-Turnen (kein Zusatzbeitrag)
Fitnessgymnastik Mi. 09.00 - 10.00 BZ A. Kirn Einstieg in die ,Erlebniswelt Sporthalle* gemeinsam mit einer Bezugsperson
Fit im Alltag (nur fur Frauen) Mi. 10.00 - 11.00 BZ U. Birkle

“Die groBen Kleinen“ und Vorschulkinder (kein Zusatzbeitrag):

WEIED Ml el s Spiele und spannende Bewegungserfahrungen an Klein- und Grof3geraten

Fitnesstraining ab 50+

Intensiv Fr. 08.30 - 09.30 BZ H. Mihleisen Kindersport fiir Middchen, 6-10 Jahre (kein Zusatzbeitrag):
Gemaligt Fr. 09.40 -10.40 BZ H. Mdhleisen Turnen, Spiele und mehr...
Gymnastik und Spiele: )
Manner Do. 20.00 — 21.30 STH K Miiller Klndersport fur Jungs, 6-10 Jahre (kein Zusatzbeitrag):
Turnen, Spiele und mehr...
Fr. 19.30 — 22.00 STH U. Femerling
20.50 - 22.00 KSH Kindertanz, 4-6 / 7-8 / 9-10 Jahre (Zusatzbeitrag 5,-€ pro Monat)
Ballspielgruppe: Spielerisches Erlernen von Bewegungsformen zu verschiedenen Rhythmen und
. . . Musikrichtungen.

Gemischt Mi. 20.00 — 22.00 SH2 B. Moéller

Kinderyoga, 4-6 / 7-10 Jahre: 6-Einheiten-Kurs

36 € pro Kurs TSV-Mitglieder / 50,- € pro Kurs Nicht-Mitglieder

Yoga starkt die korperliche und psychische Gesundheit und verbessert Kraft,
Ausdauer, Konzentration und Gedéachtnis.
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Kontakt

Abteilungsleiter

Vorsitzender des
Fordervereins

Aktive Damen

Weibliche Jugend

Aktive Herren

Mannliche
Jugend

Freizeit

Beachvolleyball

Angebote

Karlo Striegel

Gerhard Moosmann

Gerhard Hanke

Gerhard Hanke

Karlo Striegel

Karlo Striegel

Klaus Muller

Thomas Kraft

* weibliche Jugendmannschaften
* mannliche Jugendmannschaften
« Damen ab B-Klasse

*  Herren ab B-Klasse

*  Freizeitgruppen gemischt

. Senioren, Seniorinnen

»  Beachvolleyball auf dem Schmiden Beach

74
-/“
Volleyball /

&

abteilungsleitung@uvolleyball.tsv-schmiden.de

0711-5181677

0711-422925
gerhardhanke@aol.com

0711-422925
jugend@volleyball.tsv-schmiden.de

abteilungsleitung@volleyball.tsv-schmiden.de
abteilungsleitung@volleyball.tsv-schmiden.de
jugend.maennlich@volleyball.tsv-schmiden.de
klausmueller1 @googlemail.com

beach@uvolleyball.tsv-schmiden.de

Die Trainingszeiten + Veranstaltungstermine gibt es bei den 0.g. Ansprechpartnern.

tsvschmiden_volleyball

TSV Schmiden | Volleyball

Registrierung
- telefonisch
oder vor Ort.

Bescheinigung
anfordern. Klick.

Von Uberall und jederzeit auf wichtige
Dokumente zugreifen. Jetzt downloaden!

Als App im App Store und auf Google Play.
Oder online unter meine.aok.de

GES

AOK Baden-Wiirttemberg
Die Gesundheitskasse.

AOK &)

RWK - 07/23 - Foto: Getty Images



Kiirzel Sportstitte Position

TSV TSV Geschaftstelle + Sportforum, mit: 1

Arena (die Multifunktionshalle), Ballett,

Capoeira, Climb Kletterzentrum,

CrossFit Schmiden, Fight-Academy,

Hip Hop, Seminarraum, Tanzsportzentrum
SH 1 | Dreifach-Sporthalle Schmiden 2
RSG | Leistungszentrum Rhythm. Sportgymnastik 3
BZ TSV-Bewegungszentrum 4

Teilfeste Bewegungslandschaft mit
TBL Sportkletterwand (OG des TSV- 5

Bewegungszentrums)
KSH | Kleinschwimmhalle 5
STH Schulturnhalle 5
FH Festhalle Schmiden 6
SH 2 |Sporthalle bei der Festhalle 6
SMI Schmidolino 7
STS Stadion Schmiden 9
TH TSV-Tennishalle 10
TP TSV-Tennisplatze 11
SB Volleyballanlage Schmiden Beach 12
VH Vereinsheim “Ristorante Stadio” 13
JR Schulungs- und Versammlungsraum (SuV) 13
AZ Abteilungszentrum im Vereinsheim 13
AFH Sporthalle Anne-Frank-Schule 15
FTH Turnhalle Frébelschule 16
SSW | Sporthalle am Schmidener Weg 17
AC Activity Fellbach - im Rems-Murr-Center 18
GAU | Gauéckersporthallen 19
FSG Friedrich-Schiller-Gymnasium 20
ZEP Zeppelinschule Fellbach 21

Nicht auf dem Plan:

F3 Familien-und Freizeitbad 22
OEF | Sporthalle Oeffingen 23
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