SOMMERFERIEN KURSPLAN - REVERSUS

- MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

06:00
07:00
08:00
10:00

10:00:1_1:_90
11:00 Mobilit:at

10:00-_13_:00 .

12.00 Offene Trainingszeit _

11:00-15:00
13:00 Offene Trainingszeit
14:00 13:00-16:00

Offene Trainingszeit

15:00
16:00

16:00-17:00
Pillar Builder im F.3

16:00-18:30
Offene Trainingszeit

17:00

18:00

19:00 19:00-20:15 19:00-20:15
Stabilitat 18:15-21:30 Stabilitit
Offene Trainingszeit

20:00
21:00 20:15-21:15

Mobilitit
22:00

23:00

IDER EINSTIEG IST JEDERZEIT MOGLICH!DER EINSTIEG IST JEDERZEIT MOGLICH!DER EINSTIEG IST JEDERZEIT MOGLICH!

TSV Schmiden 1902 e.V. | Wilhelm-Stahle-Str. 13 | 70736 Fellbach | Tel.0711-9519390 | www.tsv-schmiden.de | info@tsv-schmiden.de



